
Oddział Miejski PTSM i Osiedlowe Koło PTTK nr 35 w Lubaniu
Polska Federacja Popularyzacji Turystyki w Szczecinie

Urząd Marszałkowski Województwa Dolnośląskiego * Starostwo Powiatowe w Lubaniu
Urzędy  Miast w Lubaniu i Szklarskiej Porębie * Związek Gmin „KWISA”

organizują w dniach 04-11.10.2009 r.
XI MIĘDZYNARODOWY RAJD GÓRSKI 

EUROREGIONU „NYSA”

„KARKONOSZE 2009” 
Patronat organizacyjny: Stowarzyszenie Gmin Polskich Euroregionu NYSA, Dolnośląska Organizacja Turystyczna

Patronat medialny: Dwutygodnik Samorządowy „Ziemia Lubańska”,
Telewizja Lokalna „Łużyce”, Miesięcznik „Sudety”

I.  CELE  RAJDU:
  

- poznawanie piękna Karkonoszy i Gór Izerskich
- integracja mieszkańców Euroregionu „NYSA”
- propagowanie turystyki kwalifikowanej
- zdobywanie międzynarodowej odznaki wędrowniczej IVV
- obchody 50-lecia Karkonoskiego Parku Narodowego
- obchody 100-lecia światowego ruchu schronisk
   młodzieżowych

II.  GŁÓWNY ORGANIZATOR RAJDU:
Zarząd Oddziału Miejskiego PTSM
59-800 LUBAŃ ul. Armii Krajowej 9
tel/fax (075) 721 6580    od 10:00 do 14:00       
tel.  kom. 0 604927247       e-mail: ptsmluban@poczta.fm

- Komandor rajdu Henryk Sławiński
- z-ca  komandora Tadeusz Sławiński
- z-ca  komandora Stanisław Rutkowski
- sekretarz rajdu Bogusława Żybort
- skarbnik rajdu Krystyna Sławińska

III.  TRASY  RAJDU:
- jedna trasa siedmiodniowa dla 20 turystów pieszych
  (spełnia jeden z wymogów do zdobycia dużej GOT)
- jedna trasa pięciodniowa dla 50 turystów pieszych
- jedna trasa czterodniowa dla 40 turystów pieszych
- dwie trasy trzydniowe dla 100 turystów pieszych
- jedna trasa dwu i półdniowa dla 40 turystów pieszych
- trzy trasy dwudniowe dla 125 turystów pieszych
- dwie trasy jednodniowe specjalne według zasad IVV
  (bez noclegów)

IV.  NOCLEGI:
   

- w schroniskach górskich prywatnych i PTTK
– w szkolnych schroniskach młodzieżowych PTSM
– w domach wczasowych, stacjach turystycznych
   i ośrodkach wypoczynkowych

UWAGA:
- SZCZEGÓŁOWY PRZEBIEG TRAS NA ODWROCIE
- WSZYSTKIE NOCLEGI BEZ POŚCIELI
- koszt ewentualnego wypożyczenia pościeli uczestnicy
  pokrywają we własnym zakresie (nie dotyczy trasy nr 1) 
- WYŻYWIENIE I DOJAZDY – we własnym zakresie

V.  WYSOKOŚĆ WPISOWEGO:
- trasa siedmiodniowa piesza nr 1 = 185 PLN lub 41  €
- trasa pięciodniowa piesza nr 2 = 100 PLN lub 23  €
- trasa czterodniowa piesza nr 3 =   70 PLN lub 16  €
- trasy trzydniowe piesze nr 4 i 5 =   50 PLN lub 11  € 
- trasa dwu i pół dniowa piesza nr 6 =   40 PLN lub   9  €
- trasy dwudniowe piesze nr 7,8 i 9 =   27 PLN lub   6  €
- każda trasa jednodniowa IVV =     7 PLN lub 1,5 €

VI.  WARUNKI UCZESTNICTWA:
   

-  dostarczenie  organizatorowi  karty  zgłoszeń  (drużyny  3-10 
osobowe i turyści indywidualni) w terminie do 21.09.2009 r. 
na adres organizatora pocztą lub faksem.

- wpłacanie wpisowego przelewem bankowym w terminie do 
21.09.2009r.  na  rachunek  bankowy  Oddziału  Miejskiego 
PTSM w  Banku  Polskiej Spółdzielczości SA O/Zgorzelec 
F/Lubań nr 93 1930 1275 2005 0500 1078 0001

-  o  przyjęciu  drużyny  na  trasy  rajdowe  decyduje  kolejność 
zgłoszeń (dokonanie wpłaty i dostarczenie karty zgłoszeń)

- sprzedaż kart startowych na trasy IVV bezpośrednio przed 
startem

VII.  ZAKOŃCZENIE RAJDU :
Zakończenie  rajdu,  finały  współzawodnictwa  i  ogłoszenie 
wyników  dnia  10.10.2009  r.  o  godz.  14:00  w  Domu 
Wczasowym  „Zdrowie”  przy  ul.  J.  Słowackiego  11  w 
Szklarskiej Porębie.

W POLSKIE I CZESKIE KARKONOSZE ORAZ GÓRY I POGÓRZE IZERSKIE 
TURYSTÓW PIESZYCH  Z KRAJU I ZAGRANICY, MIŁOŚNIKÓW GÓR, PRZYRODY 

I KRAJOZNAWSTWA ZAPRASZAJĄ ORGANIZATORZY RAJDU

mailto:biuropasternak@hot.pl


R  E  G  U  L  A  M  I  N    R  A  J  D  U
I.  PRZEBIEG TRAS RAJDOWYCH:
1. 7-dniowa: bardzo trudna, zalecana dla turystów indywidualnych, ilość miejsc: 20, pkt. GOT: 167.  Kierownictwo trasy: Bogdan Stempkowski, Grzegorz Ziółkowski
Start:  04.10.09 (niedziela) Leśna Rynek Hotel „Leliva” godz. 11:00.  Przebieg trasy: Leśna – Grodziszcze  – Grabiszyce – Wysoka Stróża – Leśna – OW Baworowa – Zamek 
„Czocha” – Wojkowa – Zamek „Świecie” – Kozub – Pobiedna – Czerniawa Zdrój – Schr. „Na Stogu Izerskim” – Świeradów Zdrój – Sępia Góra – Krobica – SSM „Halny”  
Kamień – Mirsk – Zamek „Gryf” – Chmieleń – Lubomierz – Wojciechów – SSM „Maciejówka” Maciejowiec – Pilchowice Zapora – Stanek – Wrzeszczyn – Siedlęcin Bóbr – 
Schr. „Perła Zachodu” – SSM „Bartek” Jelenia Góra – Wzgórze Kościuszki – Pałac Czarne – Witosza – Staniszów – Grodna -  Marczyce – Podgórzyn Dolny – Sosnowica –  
Bursa „Potok” Sobieszów –  Zamek „Chojnik” – Jagniątków – Trzy Jawory – Szklarska Poręba Centrum – DW „Zdrowie” (zakończenie rajdu) – Szklarska  Poręba Górna PKP.  
2. 5-dniowa: średnio trudna zalecana dla szkół gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych, ilość miejsc: 50,  pkt.GOT: 83. Kierownictwo trasy:  Tadeusz Prawelski, Walenty Krzysiek
Start: 07.10.09 (środa) Szklarska Poręba Górna DW „Zdrowie” godz.  11:00. Przebieg trasy:   Wysoki Kamień – Zwalisko – Rozdroże pod Zwaliskiem –  DW „Zdrowie” – 
Przejazd  autokarem do Jakuszyc godz 9:00 – Gospoda Graniczna  „Bombaj” – Przejście Graniczne PL/CZ – Novosvětský průsmyk – Harrachov – Muzeum S-ky – „Mumlaská 
bouda” – Krakonošova snidané – „Vosecká bouda” – Twarożnik – Mokra Przełęcz – Schr. „Szrenica” – Mokra Przełęcz – Twarożnik – Czarcia Ambona –  „Labska bouda” – 
Pančavsky  vodopad – „Vrbatova bouda” – Pramen  Labe – Twarożnik – Mokra  Przełęcz  –  Schr.  „Szrenica” –  Końskie  Łby – Schr.  „Na Hali  Szrenickiej”  –  Wodospad 
Kamieńczyka – Szklarska Poręba Huta – DW „Zdrowie” – Szklarska Poręba Górna – Wodospad Szklarki – Szklarska Poręba Dolna – Zbójeckie Skały – Zakręt Śmierci – Wysoki 
Kamień  – DW „Zdrowie” (zakończenie rajdu) – Szklarska Poręba Górna PKP.
3. 4-dniowa: bardzo trudna, zalecana dla szkół ponadgimnazjalnych, ilość miejsc: 40,  pkt GOT: 80. Kierownictwo trasy:  Henryk Sławiński, Krystyna Sławińska
Start: 07.10.09 (środa) Szklarska Poręba Dworzec PKS  godz. 10:00. Przebieg trasy: Wysoki Kamień – Rozdroże pod Zwaliskiem – Rozdroże pod Izerskimi Garbami – Rozdroże 
pod Cichą Równią –  ST „Orle” – Granicznik – Jizerka – Jeleni stráň – Prěděl – Smědava – Jizerka – Granicznik –  ST „Orle” – Przełęcz Szklarska – Dolina Kamiennej – 
Szklarska Poręba Huta – DW „Zdrowie” – Szklarska Poręba Górna – Wodospad Szklarki – Szklarska Poręba Dolna – Zbójeckie Skały – Zakręt Śmierci – Wysoki Kamień -  DW 
„Zdrowie” (zakończenie rajdu) – Szklarska Poręba Górna PKP.
4. 3-dniowa: średnio trudna zalecana dla szkół gimnazjalnych, ilość miejsc: 60, pkt. GOT: 52. Kierownictwo trasy: Ryszard Kuczer, Stanisław Rutkowski.
Start:  08.10.09  (czwartek) Szklarska Poręba Jakuszyce  – Gospoda Graniczna „Bombaj”  godz  11:00. Przebieg trasy:  Przejście Graniczne PL/CZ – Novosvětský průsmyk – 
Harrachov – Muzeum S-ky – „Mumlaská bouda” – Krakonošova snidané – „Vosecká bouda” – Twarożnik – Mokra Przełęcz – Schr. „Szrenica” – Schr. „Na Hali Szrenickiej” – 
Mokra Przełęcz – Twarożnik – Czarcia Ambona – „Labska bouda” – Pančavsky vodopad – „Vrbatova bouda” – Pramen Labe – Twarożnik – Mokra Przełęcz – Schr. „Na Hali  
Szrenickiej” – Wodospad Kamieńczyka – Szeroki Most – Marysin – Centrum Edukacji Ekologicznej KPN – Szklarska Poręba Centrum – DW „Zdrowie” (zakończenie rajdu) – 
Szklarska Poręba Górna PKP.
5. 3-dniowa: bardzo łatwa, zalecana dla szkół podstawowych, ilość miejsc: 40, pkt. GOT: 42. Kierownictwo trasy: Czesław Szmelter, Arkadiusz Zapotoczny
Start:  09.10.09  (piątek) Szklarska Poręba Górna PKS  godz. 10:00.  Przebieg  trasy:  Szklarska Poręba Huta – Wysoki Most – Wodospad Kamieńczyka – Wysoki Most – Marysin 
– Centrum Edukacji Ekologicznej KPN – Szklarska Poręba Górna – Sowiniec – Szklarska Poręba Średnia – SSM „Wojtek” – Szklarska Poręba Dolna – Zbójeckie Skały – Zakręt 
Śmierci – Wysoki Kamień – Szklarska Poręba Górna – DW „Zdrowie” (zakończenie rajdu) – Klinika Mikrochirurgi Oka – Szklarska Poręba Średnia – SSM „Wojtek” – Muzeum 
Ziemi „Juna” – Wodospad Szklarki – Piechowice PKP. 
6. 2,5-dniowa: trudna zarezerwowana dla turystów zagranicznych, ilość miejsc: 40, pkt. GOT: 35. Kierownictwo trasy: Ewa Parfianowicz, Tadeusz Sławiński
Przyjazd i zakwaterowanie: 08.10.09  (czwartek)   godz  18:00.   Szklarska  Poręba Górna –  DW „Zdrowie” – Przejazd autokarem  09.10.09  (piątek) godz  9:00. do Jakuszyc. 
Przebieg trasy:  Gospoda Graniczna „Bombaj” – Owcze Skały – Schr. „Na Hali Szrenickiej” – Końskie Łby – Schr. „Szrenica” – Mokra Przełęcz – Schr. „ Pod Łabskim  
Szczytem” – Szklarska Poręba Górna  – DW „Zdrowie”  Szklarska Poręba Huta – Wysoki Most – Wodospad Kamieńczyka – Wysoki Most – Marysin -  Centrum Edukacji 
Ekologicznej KPN – Szklarska Poręba Górna – DW „Zdrowie” (zakończenie rajdu). 
7. 2-dniowa: średnio trudna, zalecana dla szkół gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych, ilość miejsc: 45,  pkt GOT: 32. Kierownictwo trasy: Krzysztof Podkowiński, Danuta Śliwa.
Start: 09.10.09  (piątek) Piechowice Dworzec PKP/PKS godz.  10:00. Przebieg trasy: Cicha Dolina – Rozdroże pod Grzybowcem – Jagniątków – Trzy Jawory –  Schr. „Pod 
Łabskim Szczytem” –  Mokra  Przełęcz  –  Końskie  Łby  –  Schr.  „Na  Hali  Szrenickiej”  –  Wodospad  Kamieńczyka –  Szklarska  Poręba Huta  –  Szklarska  Poręba Górna  – 
DW „Zdrowie” (zakończenie rajdu) – Szklarska Poręba Górna PKP.
8. 2-dniowa: bardzo łatwa, zalecana dla szkół podstawowych, ilość miejsc: 40,  pkt. GOT: 25.  Kierownictwo trasy: Robert Wochna,  Bogusława Żybort. 
Start:  09.10.09 (piątek) Sobieszów Dworzec PKP  godz. 11:00.  Przebieg trasy: Muzeum KPN – Zamek „Chojnik” – Jagniątków – Rozdroże pod Grzybowcem – Michałowice – 
Schr. SSM „Złoty Widok” – Kamieniołom Złoty Widok – Wodospad Szklarki – Stara Chata Walońska – Muzeum Ziemi „Juna” – Sowiniec – Szklarska Poręba Górna – DW 
„Zdrowie” (zakończenie rajdu) – Szklarska Poręba Górna. PKP.
9. 2-dniowa: łatwa, zalecana dla szkół gimnazjalnych, ilość miejsc: 40,  pkt. GOT: 35. Kierownictwo trasy: Dariusz Jabłoński, Łukasz Popko.
Start: 10.10.09 (sobota) Szklarska Poręba Górna  DW „Zdrowie” godz 9:00. Przebieg trasy: DW „Zdrowie” – Rozdroże pod Zwaliskiem – Zwalisko – Wysoki Kamień – Hutnicza 
Górka – Szklarska Poręba Górna – DW „Zdrowie” (zakończenie rajdu) – Wodospad Szklarki – Szklarska Poręba Dolna – Zbójeckie Skały – Zakręt Śmierci – Wysoki Kamień –
DW „Zdrowie” – Szklarska Poręba Górna PKP. 
10. 1-dniowa: według zasad IVV, trasa łatwa, ilość uczestników dowolna,  liczy 10 km, pkt GOT: 13. Kierownictwo trasy: Dariusz Jabłoński,  Adam Zapłata. 
Start: 10.10.09 (sobota) Szklarska Poręba Górna  DW „Zdrowie” od godz. 9:00 do godz. 10:00. Przebieg trasy: DW „Zdrowie” – Rozdroże pod Zwaliskiem – Zwalisko – Wysoki 
Kamień – Hutnicza Górka – Szklarska Poręba Górna – DW „Zdrowie” (meta trasy IVV) – Szklarska Poręba Górna PKP. 
11. 1-dniowa: według zasad IVV, ilość uczestników dowolna, trasa średnio trudna, liczy 15 km, pkt. GOT: 22. Kierownictwo trasy: Walenty Krzysiek. Arkadiusz  Zapotoczny
Start: 11.10.09 (niedziela) Szklarska Poręba Górna DW „Zdrowie” od godz. 9:00 do godz.10:00.  Przebieg trasy: DW „Zdrowie” –  Wodospad Szklarki – Szklarska Poręba Dolna 
–  Zbójeckie Skały – Zakręt Śmierci – Wysoki Kamień – DW „Zdrowie” (meta trasy IVV)  – Szklarska  Poręba Górna PKP. 

II.  ZGŁOSZENIE UCZESTNICTWA: IV. ORGANIZATORZY ZAPEWNIAJĄ:

- w rajdzie mogą uczestniczyć drużyny 3-10 osobowe pod opieką osoby pełnoletniej oraz 
pełnoletni turyści indywidualni, 

- zgłoszenia uczestnictwa - na „karcie zgłoszenia” wg załączonego wzoru,
- karta zgłoszeń powinna być prawidłowo i czytelnie wypełniona,  powinna zawierać: nazwę 

instytucji zgłaszającej drużynę i być potwierdzona stosowną pieczęcią,
- karta zgłoszeń bez dowodu wpłaty będzie nieważna,
- spośród pierwszych 50 osób, które dokonają wpłaty i dostarczą imienną kartę zgłoszenia 

zostaną wylosowane cenne nagrody niespodzianki.

- noclegi w schroniskach PTTK i PTSM, stacjach turystycznych  oraz w domach wczasowych 
i ośrodkach wypoczynkowych  wraz z opłatą klimatyczna (zaznaczono pogrubioną kursywą 
i podkreślono)

- bilety  wstępu do Karkonoskiego Parku Narodowego oraz obiektów krajoznawczych i
   muzeów (zaznaczono podkreśleniem) 
- ciepły  posiłek na mecie rajdu, 
- przewodnictwo na trasach rajdowych,
- odznakę rajdową, puchary, dyplomy, nagrody rzeczowe dla zwycięzców w konkursach 

(nie  dotyczy  tras jednodniowych IVV)        
- stempel okolicznościowy oraz dodatkowo na trasach jednodniowych stempel IVV
- potwierdzenia punktów do odznak turystyki kwalifikowanej oraz weryfikację odznaki GOT.

III. OBOWIĄZKI UCZESTNIKÓW: V.  WSPÓŁZAWODNICTWO     RAJDOWE:   

- na trasach nr 2, 3 i 4 obowiązuje posiadanie paszportu lub dowodu osobistego,
- na pozostałych trasach obowiązuje posiadanie dowodu tożsamości (strefa nadgraniczna),
- posiadanie własnej pościeli, koszt ewentualnego wypożyczenia pościeli uczestnicy 

pokrywają   we własnym zakresie. 
- przestrzeganie niniejszego regulaminu i regulaminów obiektów noclegowych,
- przestrzeganie regulaminu Karkonoskiego Parku Narodowego, Karty Turysty i innych 

przepisów obowiązujących grupy wycieczkowe,
- dodatkowe ubezpieczenie od nieszczęśliwych wypadków na czas trwania rajdu,
- wykonywanie poleceń kierownictwa imprezy,
- za bezpieczeństwo osób niepełnoletnich odpowiedzialność ponoszą opiekunowie wskazani 

na karcie zgłoszenia przez instytucję zgłaszającą.

- konkurs krajoznawczy drużynowy ze znajomości Sudetów Zachodnich (eliminacje na 
trasach; finał na mecie), konkurs piosenki turystycznej i ekologicznej - na mecie rajdu,

- klasyfikacja drużynowa i indywidualna – drużyny i turyści indywidualni będą punktowani 
na zasadach ogólnie przyjętych na rajdach: ocena ubioru, wyposażenie drużyn, dyscyplina 
na trasie i w miejscu noclegów, udział w konkursach i ocena posiadanych odznak 
turystycznych.

VI. INNE INFORMACJE: 

- organizator zastrzega sobie prawo do zmiany przebiegu trasy i prawo do interpretacji 
niniejszego  regulaminu,

- organizator nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne szkody  wyrządzone przez 
uczestników  imprezy osobom trzecim,

- rajd odbędzie się bez względu na pogodę.

 PIĘKNEJ  POGODY  I  PRZYJEMNYCH  WĘDRÓWEK  ŻYCZY  KIEROWNICTWO  RAJDU
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